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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

00.14.00-G00-1-19

Sagsfremstilling
Godkendelse af dagsorden.

Indstilling
Fremsendes til Ældrerådets godkendelse.

Sagen afgøres af
Ældrerådet.

Beslutning
Fraværende: Ingerlis Friis Pedersen, Pia-Britt Ruberg, Kirsten Gissel, Erik Petersen

Godkendt.



Punkt 2: Valg til Ældrerådet - 2022-2025

84.12.00-G00-2-21

Sagsfremstilling
Ældrerådets nuværende valgperiode udløber med udgangen af 2021. Der skal derfor afholdes valg til Ældrerådet for
perioden 2022-2025.
Det følger af Retssikkerhedslovens bestemmelser, at Kommunalbestyrelsen i samarbejede med Ældrerådet
fastsætter regler for, hvordan valget afholdes.

Som bekendt blev det seneste valg til Ældrerådet gennemført som fremmødevalg samme dag som Kommune- og
Regionsrådsvalget, den 21. november 2017. Ældrerådet forestod i samarbejde med Lolland Kommue den praktiske
afvikling af valget, herunder indkaldelse af egne tilforordnede vælgere. Herudover blev der nedsat en
valgbestyrelse, hvortil Byrådet udpegede 1 medlem.

Kommune- og Regionsrådsvalget afholdes den 16. november 2021.

Planmæssige forhold/Lovgrundlag

Retssikkerhedsloven.

I henhold til § 32 sørger Kommunalbestyrelsen for, at der afholdes valg til Ældrerådet mindst hvert

fjerde år, og fastsætter i samarbejde med Ældrerådet regler for, hvordan valget skal afholdes.

Indstilling
Fremsendes til Ældrerådet med henblik på drøftelse af det kommende valg til Ældrerådet, herunder form for
afvikling.

Supplerende sagsfremstilling
Supplerende sagsfremstilling til Ældrerådets møde, den 20. april 2021:

Fremsendes til opfølgende drøftelse og orientering.

Tidligere besluttet

Beslutning fra Ældrerådet, 9. marts 2021, pkt. 3:

Fraværende: Anne Marie Starzec

Ældrerådet anbefaler, at der afholdes fremmødevalg og samme dag som valg til Kommunalbestyrelsen og
Regionsråd, den 16. november 2021.

Beslutning fra Ældrerådet, 20. april 2021, pkt. 7:

Fraværende: Kirsten Gissel, Pia-Britt Ruberg

Ældrerådets valgbestyrels består af: May-Brit Horst, Rita Tonnesen, Erik Pedersen, Børge Stoustrup og Ingerlis Friis
Pedersen. Formanden indkalder til møde.

Ældrerådet planlægger to borgermøder i henholdsvis den østlige og vestlige del af kommunen, den 11. august 2021
kl. 14.00 (Skovcentret) og den 18. august 2021 kl. 19.00 (Sundhedscenter Maribo).

Orientering om status på aftale med JS Danmark om fremstilling af bruchure, som primært skal præsenterer
kommende kandidater til Ældrerådet samt Ældrerådets arbejde, herunder hvordan rådets arbejde synliggøres.

Sagen genoptages på kommende møde.

Beslutning
Fraværende: Ingerlis Friis Pedersen, Pia-Britt Ruberg, Kirsten Gissel, Erik Petersen

Orientering fra valggruppens møde:



Der afholdes borgermøder den 18. august 2021 kl. 19.00 på Maribo Sundhedscenter og den 25. august 2021 kl.
14.00 på Nakskov Sundhedscenter.

Der er deadline for tilmelding af kandidater til Ældrerådet, den 15. september 2021.

Kandidatmøde afholdes den 21. september 2021 kl. 19.00.

Sagen genoptages på kommende møde.



Punkt 3: Fællesmøde mellem Ældre- og Sundhedsudvalget og Ældrerådet

00.22.04-A26-16-18

Sagsfremstilling
Fællesmøde mellem Ældre- og Sundhedsudvalget og Ældrerådet er planlagt til udvalgets møde, den 12. april 2021.

Ældrerådet fremsender følgende punkter til drøftelse:

1. Hverdagen på plejecentrene i Covid-19-perioden. Hvad gøres der ekstra? Hvad med medarbejderne?
2. Tilbud om lokal og mobil blodprøvetagning.
3. § 18-midler - kommer der ændringer?
4. Hvad kan der evt. gøres for, at kommunens borgere vælger at forblive på de kommunale plejecentre og ikke
tilflytter andre kommuner?

Ældre- og Sundhedsudvalget fremsender følgende punkter til drøftelse:

1. Vasketøjsordningen
2. Forslag til grønne tiltag på udvalgets området.

Tidligere besluttet
Beslutning fra Ældre- og Sundhedsudvalget, 12. april 2021, pkt. 3:

Mødet udsat, efter ønske fra Ældrerådet, til afholdelse i udvalgsmødet den 3. maj.

Beslutning fra Ældre- og Sundhedsudvalget, 3. maj 2021, pkt. 2:

Punkter drøftet. Ældrerådet udtrykte ønske om, at Lolland Kommune indgik en aftale med regionen om
mobil blodprøvetagning. Ældrerådet kvitterede for forbedringer i den nye politik for §18. Det er dog
Ældrerådets opfattelse, at der er for lidt fokus på at få kontakt til de små lokale foreninger, og for meget
på allerede eksisterende indsatser. Ældrerådet foreslår derfor, at frivillighedscenteret styrkes, så det kan
understøtte opsøgende arbejde. Ældrerådet vil gerne kommentere på forslag til den grønne omstilling,
når udvalget drøfter sagen igen. Ældrerådet ønsker, at invitere udvalget på en inspirationstur i
september/november.

Beslutning
Fraværende: Ingerlis Friis Pedersen, Pia-Britt Ruberg, Kirsten Gissel, Erik Petersen

Enighed i Ældrerådet om, at det havde været et godt og konstruktivt møde med Ældre- og Sundhedsudvalget.



Punkt 4: Evaluering af Virtuel Pleje - 2019-2020

27.60.14-P27-1-19

Sagsfremstilling

På Ældre- og Sundhedsudvalgsmødet i september 2019 blev udvalget orienteret om status på implementeringen af
virtuel pleje i Ældre & Sundhed. I denne sagsfremstilling fremlægges resultaterne for projektet samt anbefalingerne
for det videre arbejde med virtuel pleje.

I projektperioden har der været afprøvet to teknologiske udbydere af virtuel pleje. Fra primo april 2019 til ultimo
december 2019 var der indgået aftale med Viewcare Innovation A/S. Fra primo januar 2020 blev der indgået aftale
med Life-Partners A/S. Det er denne udbyder, Ældre & Sundhed på nuværende tidspunkt benytter til de virtuelle
besøg.

Evalueringen af virtuel pleje er vurderet ud fra:

·       Antal skærmbesøg

·       Borgertilfredshed

·       Medarbejderfaglighed

·       Kørselsomkostninger

·       Direkte borger tid, også benævnt ansigt til ansigt tid (ATA tid)

Overordnet viser evalueringen, at borgerne er tilfredse med skærmbesøg. Skærmbesøgene bidrager blandt andet
til, at borgerne bliver mere selvhjulpne og at besøgene er på mere præcise tidspunkter end tidligere.
Medarbejderne er også tilfredse med, at deres ydelser leveres virtuelt og de oplever skærmbesøg som en hjælp i
hverdagen.

Den største besparelse ved virtuel pleje ses på antallet af medarbejdertimer, som bliver brugt på kørsel. Her
forventes en arbejdskraftbesparelse besparelse på 978.237 kr. i 2021, hvilket svarer til 2,3 årsværk. Ved at
medarbejderne bruger mindre tid på kørsel, må det antages, at ATA-procenten er steget efter implementeringen af
virtuel pleje.

Der er et stort potentiale for virtuelle besøg. Der er dog behov for fokus på virtuel pleje for at fastholde eller øge
antallet af skærmbesøg samt til at kvalitetsforbedre skærmbesøgene. Denne omstilling af ældreplejen er tilsvarende
en del af Plan- og Udviklingsstrategien og Ældrepolitikken, som har fokus på at integrere velfærdsteknologiske
løsninger i plejen.

Økonomi
Projektets data viser, at der vil være en besparelse på 1.055.658 kr. i 2021, hvis antallet af skærmbesøg fastholdes
på nuværende niveau.

Høring/udtalelse
Sagen sendes til orientering i Ældrerådet.

Indstilling
Ældre & Sundhed indstiller, at evalueringen tages til orientering.

Sagen afgøres af
Ældre- og Sundhedsudvalget.

Tidligere besluttet

Beslutning fra Ældre- og Sundhedsudvalget, 3. maj 2021, pkt. 5:

Orientering taget til efterretning. Udvalget ønsker en ny evaluering ultimo 2021 samt et oplæg om muligheder for
at igangsætte virtuel sygepleje.

Beslutning
Fraværende: Ingerlis Friis Pedersen, Pia-Britt Ruberg, Kirsten Gissel, Erik Petersen



Ældrerådet ønsker, at de tekniske udfordringer minimeres i videst muligt omfang, ligesom de borgere, der har
behov for undervisning, tilbydes dette.

Taget til orientering.

Bilag

Bilag 1 - Evaluering af virtuel pleje version 3.0



Punkt 5: Genåbningsplan for dagtilbud for borgere med demens og fysiske
funktionsnedsættelser

27.36.00-A00-2-21

Sagsfremstilling

De kommunale dagtilbud samt de åbne aktivitets- og samværstilbud har pga. Covid 19 pandemi været lukket ned
siden foråret 2020. I takt med at samfundet generelt nu åbner langsomt op igen, forelægges ved denne sag forslag
til, ud fra et forsigtighedsprincip og Sundhedsstyrelsens retningslinjer, at dagtilbud på ældre- og sundhedsområdet
genåbnes i to faser. Det er en forudsætning at vi i den kommende tid ser et faldende smittetal samt udvikling i antal
vaccinerede borgere, og det er en forventning at brugere af dagtilbud i alt overvejende grad er vaccineret.

FASE 1
Demenskonsulenterne vil gennem faglig vurdering udvælge de borgere, der har det største behov for at komme
tilbage i dagtilbud.

Der foreslås åbning af tilbud både på Skovcentret i Nakskov, og Bangs Have i Maribo. Der etableres to mindre
dagtilbud på hver matrikel med 8 borgere i hvert tilbud (32 borgere i tilbud pr. dag i alt) med henblik på at sikre, at
borgerne kan færdes med god afstand til hinanden. Borgerne vil komme i samme tilbud med de samme
medborgere hver gang.

På Skovcentret kan de to tilbud placeres i hver sin ende af Aktivitetscentret. Den ene gruppe i 'Havestuen' og den
anden gruppe i 'Aktivitetsrummet'. Det aftales, hvilke toiletter, der hører til hvert tilbud.

Borgerne kan komme ind til tilbud via døren i aktivitetsdelen, således at de holdes adskilt fra plejecentrets beboere.

På Bangs Have Centret kan de to tilbud ligeledes placeres fra hinanden. Det ene tilbud i 'Aktivitetsrummet' det
andet tilbud i 'dagligstuen'. Det aftales også her, hvilke toiletter, der hører til hvilke tilbud. I denne første
åbningsfase vil der ikke være adgang for borgere, der bor i nærområdet, som plejer at komme i åbent center.

Nymand Busser er leverandør på borgerkørsel, og kan afhente borgere til dagtilbud og sikre at borgerne sidder
forskudt i bussen, med tomme sæder imellem hver borger.

Normalt kommer borgerne ind omkring kl. 09.00-09.30 og afhentes kl. 16.00-16.15. Det må forventes, at
tilbudstiden vil være kortere i første fase af genåbningen bl.a. på grund af, at kørslen skal særligt tilrettelægges.

FASE 2

Når vi har fået lidt erfaringer med genåbningens fase 1, og givet at den samfundsmæssige udvikling med lave
smittetal og udrulning af vaccinationer er med os, så åbner vi i en rullende proces helt op for de visiterede borgeres
adgang til dagtilbud, under iagttagelse af de af Sundhedsstyrelsen foreskrevne retningslinjer.

Åbent Ak�vitets- og Trænings�lbud

De åbne Aktivitets- og Træningstilbud samt frivillighedstilbud, åbnes der op for når dagtilbud igen er i normal drift
og vi har set at dette fungere som det skal.

De Åbne Aktivitets- og Træningstilbud har været lukket ned siden marts 2020. I forbindelse med planlægning af
genåbning af dette tilbud kan det overvejes at ændre lidt i kriterierne for adgangen til at bruge tilbuddet.

Kommunal bestyrelsen stiller i dag Aktivitets- og træningscentre kvit og frit gratis til rådighed for borgere i Lolland
kommune der er fyldt 60 år. En 45 årig borger med varig funktionsnedsættelse pga. f.eks. kronisk sygdom har ikke
adgang til tilbuddet.

Forvaltningen foreslår at dette ændres, således at målgruppen og dermed adgangskriteriet fremadrettet er borgere
i Lolland kommune der er på folkepension og førtidspension, i stedet for det nuværende alderskriterie.

Ændringen vil medføre at Borgere der er 60+ og som fortsat er på arbejdsmarkedet eller på efterløn o.l., henvises
til de almene motions- og fitness centre. Borgere med førtidspension pga. bl.a. kronisk sygdom, vil kunne benytte
det kommunale tilbud, uanset alder.

Økonomi
-

Planmæssige forhold/Lovgrundlag



-

Høring/udtalelse
Sendes til Ældrerådet til orientering

Indstilling
Ældre og Sundhed indstiller at udvalget,

godkender skitserede plan for genåbning af dagcentre og,
godkender ændring i kriterie for benyttelse af de kommunale aktivitets- og træningscentre.

Tidligere besluttet

Beslutning fra Ældre- og Sundhedsudvalget, 3. maj 2021, pkt. 8:

Plan for genåbning godkendt. Ændring af kriterier godkendt med den ændring, at udvalget ønsker, at borgere på
efterløn ligestilles med pensionister.

Beslutning
Fraværende: Ingerlis Friis Pedersen, Pia-Britt Ruberg, Kirsten Gissel, Erik Petersen

Taget til orientering. Ældrerådet ser frem til, at genåbningsplanen iværksættes som beskrevet.



Punkt 6: Ekskursion - besøg på plejecentre

27.69.40-G01-6-21

Sagsfremstilling
Ældrerådets formand ønsker en drøftelse i Ældrerådet om planlægning af en ekskursion til Sjælland med henblik på
at besøge forskellige plejecentre.

Indstilling
Fremsendes til Ældrerådets drøftelse.

Sagen afgøres af
Ældrerådet.

Beslutning
Fraværende: Ingerlis Friis Pedersen, Pia-Britt Ruberg, Kirsten Gissel, Erik Petersen

Forslag om besøg på "Bjergbyparken" som ligger i Slagelse Kommune og/eller "Eden2 Plejehjem i Skælskør. I turen
kunne evt. indlægges besøg på et nybygget plejehjem/-center. Alternative muligheder undersøges.

Turen søges planlagt i uge 41 - 2021.



Punkt 7: Status fra Brugerrådet

00.14.00-G01-2-19

Sagsfremstilling
Status fra det under Fælleskøkkenet I/S nedsatte Brugerråd.

Indstilling
Fremsendes til Ældrerådets orientering.

Sagen afgøres af
Ældrerådet.

Beslutning
Fraværende: Ingerlis Friis Pedersen, Pia-Britt Ruberg, Kirsten Gissel, Erik Petersen

Der blev givet en orientering fra seneste Brugerrådsmøde, den 6. maj 2021 om bl.a. "Måltidshåndbogen", de nye
kostråd, ris og ros i 1. kvartal, bygning af grøntsagsrum og køkkenvenner.

Taget til orientering.



Punkt 8: Ældrerådets kontaktpersoner på plejecentrene - opdatering

27.69.40-G01-5-21

Sagsfremstilling
Ældrerådet har udgpeget medlemmer af Ældrerådet som kontaktpersoner på de enkelte plejecentre i Lolland
Kommune. Oversigten over kontaktpersoner fremgår endvidere på www.lolland.dk.

Da der har været en løbende udskiftning i Ældrerådet indenfor det seneste år, fremsendes listen til Ældrerådet med
henblik på opdatering og ajourføring.

Indstilling
Fremsendes til Ældrerådet med henblik på opdatering af listen over kontaktpersoner.

Sagen afgøres af
Ældrerådet.

Beslutning
Fraværende: Ingerlis Friis Pedersen, Pia-Britt Ruberg, Kirsten Gissel, Erik Petersen

Orientering fra indledende møde om afholdelse af valg til Kontaktudvalget. Valget foregår fra den 31. maj til ultimo
juni d.å.

Oversigt over kontaktpersoner ajourført. Ajourføres samtidig på www.lolland.dk.

May-Brit Horst, Rita Tonnesen og Børge Stoustrup fordeler Kontaktrådsmøderne blandt sig.



Punkt 9: Årshjul 2021 - Ældrerådet

27.69.40-G01-2-21

Sagsfremstilling

Ældrerådet udarbejder Årshjul 2021 for Rådets arbejde.

Årshjulet optages som et fast punkt på dagsordenen med henblik på drøftelse og løbende opdatering.

Indstilling
Fremsendes til Ældrerådet til drøftelse og opdatering.

Sagen afgøres af
Ældrerådet.

Beslutning
Fraværende: Ingerlis Friis Pedersen, Pia-Britt Ruberg, Kirsten Gissel, Erik Petersen

Årshjulet opdateret og taget til orientering.



Punkt 10: Orientering fra Ældre & Sundhed

00.14.00-G01-3-19

Sagsfremstilling
Orientering om ældre- og sundhedsområdet v/sektorchef Søren Wollesen.

Indstilling
Fremsendes til Ældrerådets orientering.

Sagen afgøres af
Ældrerådet.

Beslutning
Fraværende: Ingerlis Friis Pedersen, Pia-Britt Ruberg, Kirsten Gissel, Erik Petersen

Ældre- og Sundhedschefen gav en orientering om seneste økonomiopfølgning. Der ses et fald i ydelser til borgerne,
hvilket giver positivt udslag på den økonomiske side.  Der er et fortsat fokus på udgiften til delegerede
sygeplejeydelser.

Status på Covid-19-smittetal - p.t. 14 smittede i Lolland Kommune.

Orientering om status på vaccinationsindsatsen. Medarbejdere inden for ældreområdet vaccineres efter
alderskriteriet. Der er p.t. fokus på vaccination af de hjemløse.

Taget til orientering



Punkt 11: Orientering fra formanden for Ældrerådet

00.14.00-G01-8-19

Sagsfremstilling
Orientering v/formanden for Ældrerådet, May-Brit Horst, om bl.a.:

- Sundhedsstyrelsens seminar, den 29. april 2021 om 'Brugbar by for seniorer'.

Indstilling
Fremsendes til orientering.

Sagen afgøres af
Ældrerådet.

Beslutning
Fraværende: Ingerlis Friis Pedersen, Pia-Britt Ruberg, Kirsten Gissel, Erik Petersen

Orientering fra webinar 'Brugbar by for seniorer'

Der afholdes Regionsældrerådsmøde, den 4. juni 2021. Rita Tonnesen, Børge Stoustrup og May-Brit Horst deltager.

Den 16. juni 2021 afholdes repræsentantskabsmøde i Danske Ældreråd. May-Brit Horst og Rita Tonnesen deltager.

Taget til orientering.



Punkt 12: Eventuelt

00.14.00-G01-4-19

Beslutning
Fraværende: Ingerlis Friis Pedersen, Pia-Britt Ruberg, Kirsten Gissel, Erik Petersen

Der blev givet en orientering fra møde om uddeling af § 18-midler. Der var 18 ansøgninger. Ældrerådet fremsender
forslag til ændret anvendelse af overskydende beløb til Ældre og Sundhed.



Punkt 13: Kommunikation

00.14.00-G01-5-19

Beslutning
-
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