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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

00.14.00-G00-1-19

Sagsfremstilling

Godkendelse af dagsorden.

Indstilling

Fremsendes til £ldrerddets godkendelse.
Sagen afgeres af

FEldreradet

Beslutning

Fraveerende: Lissen Steffensen, Gunnar Hansen, Ingerlis Friis Pedersen

Godkendt.



Punkt 2: Aldreridets mode med Aldre- og Sundhedsudvalget

27.69.40-G01-32-19
Sagsfremstilling

Ifglge AEldre- og Sundhedsudvalgets ma@deplan, afholdes fallesmgde mellem Aldre- og Sundhedsudvalget og
FEldreradet, den 2. september 2019.
Forud for mgdet fremsender Aldreradet punkter, som gnskes drgftet med udvalget.

Indstilling
Fremsendes til £ldrerddet med henblik pa drgftelse og stillingtagen til punkter, som gnskes drgftet med udvalget.

Tidligere besluttet
Beslutning i £ldre- og Sundhedsudvalget, den 2. september 2019:

Droftet
Supplerende sagsfremstilling

Fremsendes til Aldrerddet med henblik pa evaluering af faellesmgde mellem Aldre- og Sundhedsudvalget og
Fldreradet, den 2. september 2019.

Beslutning

Fravaerende: Lissen Steffensen, Gunnar Hansen

Drgftet



Punkt 3: Masterplan for kultur- og fritidsfaciliteter

20.00.00-P00-1-19
Sagsfremstilling

For at sikre gode og tidssvarende kultur- og fritidsfaciliteter i Lolland Kommune besluttede Byrddet 7. juni 2013 en
udviklingsplan inddelt i de gamle kommunegraenser fra far kommunesammenlagningen.

Udviklingsplanen - ogsa kaldet Masterplanen - skulle samtidig danne grundlag for et gkonomisk raderum til
fremtidig udvikling af kultur- og fritidsfaciliteter bade 5- og 10 ar ud i fremtiden.
Vurdering af faciliteternes baeredygtighed blev baseret pa 5 kriterier:

Benyttelsesgrad

Bygningens stand

Naerhedsprincippet (Naerhed til skole)
Fleksibilitet’ og ‘Prioriterede Malgrupper’.

I november 2018 besluttede Fritids- og Kulturudvalget, at der skulle szettes fokus pa facilitetsomradet. Udvalget
besluttede, at der skulle foretages revision af Masterplanen og laves en facilitetsanalyse.

DGI Facilitetsudvikling har udarbejdet en rapport om revision af masterplanen samt en facilitetsanalyse, hvor de
spgrgsmal, som udvalget har stillet bliver besvaret. Samtidig kommer DGI Facilitetsudvikling med en raekke
anbefalinger pa facilitetsomradet.

Staben for Kultur, Fritid og Borgerservice har gennemgaet disse svar og anbefalinger og har udarbejdet et notat
med anbefalinger til, hvordan Fritids og Kulturudvalget kan fglge op pa svar og anbefalinger i forbindelse med
revision af masterplan og tilhgrende facilitetsanalyse.

Rapporterne “Revision af Masterplanen for Idraets- og Kulturfaciliteter”, “Facilitetsanalyse pa Idraets- og
Kulturomradet” samt det udarbejdede notat fra Staben for Kultur, Fritid og Borgerservice er sendt i hgring hos
relevante aktgrer.

Fristen for hgringssvar udlgber den 20. september 2019 kl. 12.00.

Fritids- og Kulturudvalget vil pd sit mgde 26. september 2019 trzeffe beslutning om, hvilke anbefalinger, der skal
fglges og igangsaettes.

De nye kriterier og den nye procedure forventes at gaelde fra 2020.

DGI rapporterne og hgringsnotatet vedr. Masterplanen kan ses via fglgende link:
https://www.lolland.dk/politik/planer/masterplan-for-kultur-og-fritidsfaciliteter

Indstilling

Fremsendes til £ldrerddet til hgring.

Beslutning

Fravaerende: Lissen Steffensen, Gunnar Hansen

Aldreradet gor opmaerksom pa, at manglende transportmuligheder flere steder ggr det vanskeligt at

benytte mange af faciliteterne. Det har derfor betydning for benyttelsesgraden og vil vise sig som lav
benyttelsesgrad.

Undersggelse af benyttelsesgrad skal foretages pd andre uger end 10, 11 og 12, hvor mange aktiviteter
ophgrer inden sommeren. Det foresl3s i stedet, at undersggelse foretages i november maned, hvor der er
mange aktiviteter i gang.

Det er vigtigt at vaere opmaerksom pa, at bevaring af faciliteter i lokalsamfundene har stor betydning for
det enkelte lokalsamfund - uanset lav benyttelsesgrad. Der ma derfor sgges en ‘fornuftig’ belaegning i
yderomraderne i stedet for en forud fastlagt benyttelsesgrad.

Det fremgar ikke, at den aeldre gruppe af borgere er tilgodeset i Masterplanen.

Aldreradet ser med bekymring pd, at konsekvensen af Masterplanen bliver, at mange af faciliteterne
lukkes pa sigt.


https://www.lolland.dk/politik/planer/masterplan-for-kultur-og-fritidsfaciliteter

Punkt 4: Orientering om puljeadministration - Fritids- og Kulturudvalget
og Alldre- og Sundhedsudvalget

00.01.10-040-1-19
Sagsfremstilling

Direktionen behandlede pa mgde den 25.6.2019 sag om puljeadministration pa Fritids- og Kulturudvalget og Aldre-
og Sundhedsudvalget.

Sagen er opstaet i konsekvens af, at der politisk efterlyses ens politiske kriterier pa tvaers af udvalgene, samt en
administrativ sikring af, at ansggere ikke sgger til samme aktiviteter i fglgende 4 puljer:

- Talent og Udviklingspuljen - Fritids- og Kulturudvalget (FKU)

- Landsbypuljen - Fritids- og Kulturudvalget - FKU

- Stgatte til frivilligt arbejde (§ 79 - Lov om social Service) - /Aldre- og Sundhedsudvalget (A£SU)
- Stgtte til frivilligt arbejde (§ 18 - Lov om social Service) - ASU

Administrationen har udarbejdet overblik over puljeadministration pa ovennaevnte 4 puljer. Puljerne er beskrevet
med formal, kriterier, malgruppe mv. og det fremgar, at der er tale om 4 vaesensforskellige puljer, hvoraf to er
lovbundne (Lov om Social Service §§ 18 og 79).

Administrationen har vurderet, at puljerne i praksis administreres professionelt, og administreres i praksis i de
sektorer, der servicerer de to udvalg FKU og A£SU. Der er praksis for, at koordinere pa tvaers i sektorerne i
forbindelse med behandling af ansggninger til puljerne mhp. for at sikre, at ansggerne ikke modtager stgtte til
samme aktivitet i flere puljer. Der er eksempler pa, at ansggere sgger flere puljer til forskellige formal og aktiviteter.
Administrationen anbefalede i den forbindelse, en administrativ praksis om, at ansggerne fremover skal
tilkendegive, hvorvidt der er sggt til andre kommunale puljer.

Der er pd omradet stgtte til frivilligt socialt arbejde udarbejdet en politik for perioden 2016-2022, hvor formal og
kriterier for Stgtte til frivilligt arbejde er beskrevet.

Direktionen drgftede, hvorvidt der er behov for at nedsaette en arbejdsgruppe med henblik pa formalisering af den
tveergdende koordination og arbejdet med puljerne.

Direktionen besluttede pa mgdet, at der ikke er behov for yderlige formalisering af puljeadministration, fgr der har
vaeret en bredere politisk drgftelse af spgrgsmalet. Herudover godkendte Direktionen, at der udarbejdes

orienteringssag til de omtalte fagudvalg, og at der fremadrettet bliver en praksis om, at ansggere skal tilkendegive,
hvorvidt der er sggt til andre kommunale puljer.

Indstilling

Strategi- og Direktionssekretariatet indstiller,

» at Fritids- og Kulturudvalget, Aldre- og Sundhedsudvalget og @konomiudvalget tager orienteringen til
efterretning.

Tidligere besluttet

Fldre- og Sundhedsudvalget, 12. august 2019, pkt. 4:
Fravaerende: Steffen Rasmussen

Taget til efterretning.
FEldre- og Sundhedsudvalget, 12. august 2019, pkt. 4:
Fravaerende: Steffen Rasmussen

Taget til efterretning.

Fritids- og Kulturudvalget, 15. august 2019, pkt. 16:
Taget til efterretning.

Okonomiudvalget, 22. august 2019, pkt. 4:



Fravaerende: Thomas @stergaard

Taget til efterretning.

Beslutning

Fravaerende: Lissen Steffensen, Gunnar Hansen

Taget til orientering.

Bilag

Bekendtgerelse af lov om social service - uddrag af lovtekst §§ 18 og 79

Overblik puljeadministration - Fritids- og Kulturudvalget og £Aldre- og Sundhedsudvalget

Politik Frivilligt Socialt Arbejde 2016-22-godkendt.pdf



Punkt 5: Udlicitering af vasketoj

00.30.10-GO1-36-19
Sagsfremstilling

Med baggrund i Aldre- og Sundhedsudvalgets beslutning af 12. august 2019 har administrationen
udarbejdet et oplaeg vedrgrende udlicitering af vasketgj.

Lolland Kommune har tidligere undersggt, om der er et rationale i at udlicitere opgaven med borgernes
vasketgj til en privat aktgr — dette er senest sket i efterdret 2016. Sagen blev forelagt politisk, men der
blev ikke taget beslutning.

Administrationen har udarbejdet en business-case, og afdaekket om der er et besparelsespotentiale i at
entrere med privat aktgr pd vasketgjsomradet.

Det skal bemaerkes at der ikke er taget kontakt til private udbydere af tgjvask, men at tidligere
modtagne priser er fremskrevet til 2020 priser, hvilket giver en pris pa 612 kr. pr. borger pr. maned.

Grundlaget for tidsforbruget er det realiserede tidsforbrug for uge 32 i 2019, som er omregnet til en
samlet ugepris pa 88.700 kr.

Folgende forudsaetning indgar i business-casen:

 Indfgrelse af egenbetaling for borgerne pa 200 kr/maned, dog vil der vaere en reduktion i huslejen for dem pa plejecentrene
samt en besparelse i energi/vand/sabeforbrug pa fritvalgsomradet.

« Afhentning af vasketgj hos borgerne hver 14. dag og aflevering ugen efter.
e Der erindregnet 5 min. til tilbagevaerende opgaver.

» Et frafald pa 50 % af borgerne pa frivalgsomradet og 10% pa plejecentrene (som frafalder pga. egenbetalingen, da de far
hjeelp af netvaerk/familie til tgjvask).

Business-casen viser et besparelsespotentiale pa ca. 2 mio. kr. per ar.
Fordele ved tgjvask via professionelt vaskeri:
- Tgjets holdbarhed forlaenges,

- da vaskeprocessen er betydelig mere skdnsom end ved vask i egen vaskemaskine - tgjet sorteres,
sa der tages hgjde for forskellige

- vasketemperaturer, programmer og farver.
- Der anvendes miljggodkendte vaskemidler uden parfume og andre allergifremkaldende stoffer.

- Optimering af hygiejne indsatsen, som falge af, at tgjet kan handteres jf. gaeldende hygiejniske
forskrifter, herunder szerligt tilsmudset/inficeret tgj kan handteres szerskilt.

- Tojet leveres lagt sammen og er let at laegge ind pa plads.

- Borgeren oplever besparelse pa udgift til vand, strem, vaskepulver og vedligeholdelse af
vaskemaskine.

Ulemper:

- Ved opstart af vaskeordningen og afhentning af vasketgj hver anden uge vil det betyde, at borgeren
skal have tgj til 3 uger i opstartsfasen.

- Ved stor tilsmudsning af tgj, linned o. lign., skal der findes alternativer.

- Ved afhentnings/afleveringstidspunktet skal borgeren vaere hjemme - kraever seerlig logistik
omkring borgers andre aktiviteter (traening, dagtilbud, lzegetider osv.).

Endvidere kan forslaget indeholde, at borgerne har mulighed for at leje sengelinned, dyne, pude, mm,
hvilket kan vaere en saerlig fordel for borgere i plejebolig.



Okonomi

Forslaget forventes at kunne reducere udgifter til tgjvask med ca. 2 mio. kr.
Indstilling

/ldre og Sundhed indstiller, at der arbejdes videre med udlicitering af vasketgj og der indhentes tilbud
pd opgaven.

Tidligere besluttet

FEldre- og Sundhedsudvalget, 2. september 2019, pkt. 4:
Godkendt.

Bente Borreskov stemte imod, da Enhedslisten er imod brugerbetaling af vasketgj.
Beslutning

Fraveerende: Lissen Steffensen, Gunnar Hansen, Ingerlis Friis Pedersen
FEldreradet har ikke bemaerkninger til udlicitering af vasketgj og anbefaler, at der arbejdes videre med opgaven.

Karen Zubari kan ikke stgtte udlicitering af vasketgj.



Punkt 6: Serviceendring - opher med "hjelp til at smeore bred"

27.03.00-P23-1-19
Sagsfremstilling

Aldre-og Sundhedsudvalgets budget er i lighed med de foregdende &r under pres. Blandt andet er
kompleksiteten i borgernes plejebehov stigende, hvilket ogsa for 2019 afspejles i gget antal visiterede
timer til personlig -og praktisk hjeelp. Det betyder et forventet merforbrug pa omradet for den
kommunale og private leverandgr af personlig og praktisk hjzelp.

P& den baggrund indstiller administrationen et forslag om udgiftsdeempende tiltag, der sendrer
serviceniveauet til hjeelp omkring maltider. Forslaget betyder, at ydelsen "smgre brgd" ophgrer. Det
svarer til at genindfgre serviceniveauet fra 2017, sd borgere som ikke selv kan smgre brgd, skal have en
madpakke fra Faelleskgkkenet. Servicereduktionen vedrgrer alene den kompenserende indsats, det vil
sige, at indsatsen fortsat kan ydes, nar der er tale om rehabiliterende indsats.

Aktuelt er 73 borgere visiteret til indsatsen, hos hvem der skal pdgd en revisitation fgr besparelsen kan
udmgntes (se bilag om ressourceforbrug ved revisitation). Revisitationen af de bergrte 73 borgere
forventes at vare ca. en maned fra beslutningen er truffet.

I forbindelse med Byradets godkendelse af kvalitetsstandarden for personlig -og praktisk hjzelp jf.
servicelovens § 83 for 2018, blev indsatsen "hjeelp til at smgrebrgd" genindfart.

Okonomi

Udgiften til de aktuelt 73 borgere, som er visiteret til ydelsen "smgre brgd" udger pd arsbasis i alt kr.
508.000.

Da der fgrst skal pdga revisitation, vil effekten for 2019 vaere max. 100.000 kr med fuld effekt i 2020.

Borgerens udgift til "lille" madpakke er 22 kr. pr. dag og 44 kr. pr. dag for "stor" madpakke.

Planmeessige forhold/Lovgrundlag

« Lov om social service § 83, stk. 2 - omhandlende hjzelp eller stgtte til ngdvendige praktiske opgaver i
hjemmet
Heoring/udtalelse

Aldrerddet samt relevante MED-udvalg i hhv. /£ldre -& Sundhed samt Social -& Arbejdsmarked er
hgringsberettigede part.

Indstilling

Social - & Arbejdsmarkedssektoren indstiller, at:
Aldre- og Sundhedsudvalget godkender ophgr med "hjaelp til at smgrre brgd" og sender beslutningen i hgring.

Sagen behandles pa nastkommende mgde i A£ldre- og Sundhedsudvalget, som efterfglgende sender forslaget
til endelig godkendelse af Byradet.

Sagen afgeres af
Byrddet
Tidligere besluttet

FEldre- og Sundhedsudvalget, 2. september 2019, pkt. 5:
Indstilles godkendt.

Bente Borreskov stemte imod, da Enhedslisten er imod ophgr af hjzelp til at smgre brad.
Beslutning

Fraveerende: Lissen Steffensen, Gunnar Hansen, Ingerlis Friis Pedersen



Aldrerddet kan ikke godkende ophgr af hjeelp til at smgre brgd set i forhold til besparelsens stgrrelse og forringelse
af serviceniveauet.

Bilag

Notat om ressourceforbrug ved revisitation



Punkt 7: Beslutning om implementering af rehabiliteringstiltag efter
DigiRehab testperiode

27.36.06-A00-2-19
Sagsfremstilling

FEldre-og Sundhedsudvalget fik, pa udvalgets junimgde, orientering om status pa rehabiliteringsindsatsen
i Lolland Kommune, med opfglgning om Lolland Kommunes seneste velfaerdsteknologiske
rehabiliteringstiltag DigiRehab, her pd septembermgdet.

Neaervaerende sag er saledes en beslutningssag til £ldre-og Sundhedsudvalget med henblik pa beslutning
om fuld implementering af DigiRehab - efter testperioden - i hjemmeplejen i hele kommunen (se bilag 3
for den fulde rapport).

DigiRehab er et digitalt traeeningsprogram, som indeholder traeeningsgvelser,
instruktionsvideoer, screeningsredskaber osv. til individuelle traeningsforigb hos
borgere med behov for fysisk traening, hvor sundhedsmedarbejderne har helt en
central rolle - bdde i forhold til udfgrslen af indsatsen og i forhold til vurdering og
rekruttering af borgerne.

Borgeren visiteres til et treeningsforlgb pa 12 uger og der traenes to gange om ugen,
sammen med SSH/SSA i borgerens eget hjem.

Borgerens traeningsniveau screenes jaevnligt under forlgbet, sdledes at gvelserne hele
tiden er tilpasset den enkelte borger. Medarbejderen medbringer en tablet, hvor det
digitale treeningsprogram kan tilgas. Der kraeves ikke en specifik traeningsuddannelse,
men sundhedsmedarbejderne skal have et kursus i anvendelsen af systemet og
udfgrslen af traeningen.

Nar forlgbet pa de 12 uger afsluttes og borgeren har opnaet bedring/helt eller delvis
selvhjulpenhed, enten afsluttes borgerens traeningsforigb eller borgeren fortsaetter i
et vedligeholdende Digi-forlgb, med treening en gang/14. dag, som er DigiRehabs
erfaring - med vedligeholdelse af borgerens funktionsniveau - fra andre kommuners
resultater.

Hvis borgerens funktionsniveau ikke bedres under traeningen, bliver forlgbet afsluttet.

Lolland Kommune kgrte pilotprojektet i perioden april til juni 2019 i "Nakskov Syd",
hvor b&de den kommunale leverandgr og den private leverandgr deltog. Undervejs i
perioden har der veeret afholdt manedlige tvaerfaglige mgder og to videndelingsdage.
Afslutningsvis er der taget stilling til borgernes videre forlgb, herunder om borgerne
skulle tilbydes et efterfglgende vedligeholdende traeningsforlgb med DigiRehab.

45 borgere blev udtaget til at deltage i et DigiRehab pilottraeningsforigb. Af disse var
der en gennemfgrelsesprocent pd 75 % (32 borgere), hvoraf de 13 borgere forsatte i
et vedligeholdende traeningsforlgb.

Effekten af pilotprojektet, malt pa den visiterede tid, er en reduktion pa
gennemsnitligt 31 minutters hjemmehjaelpsydelser pr. borger pr. uge efter endt
forlgb. Dog vil effekten af et treeningsforlgb for det meste fgrst kunne males i
slutningen af et forlgb, og farst for alvor sla igennem efter forlgbet.

P& baggrund af de samlede resultater fra pilotprojektet ses der derfor et potentiale i
fremadrettet at udbrede og implementere DigiRehab i Lolland Kommune. Det m3
forventes, at effekten pa de visiterede ydelser vil blive endnu starre, da flere
medarbejdere vil kunne varetage indsatsen og bade rekrutteringen og selv indsatsen
vil blive mere effektiv. Endvidere vil malgruppen veere mere specifik end under
pilotprojektet, hvorved potentialet for reduktion af udgifterne til hjemmehjaelp er
hgjere.

Med udgangspunkt i praksiserfaringer fra pilotprojektet vil implementering ske
gradvist, sa alle 8 udekgrende teams samt den private leverandgr far den forngdne
tid til at uddanne medarbejdere, rekruttere borgere og integrere indsatsen i den
daglige drift. Dette vil blive planlagt i samarbejde med leverandgrerne pa
fritvalgsomradet, saledes at der er fuldt implementeret i alle teams ved udgangen af
fgrste kvt. 2020.



Emnet var en orienteringssag Aldre-og Sundhedsudvalget pa udvalgetsmgde d 3.
juni 2019 i sag 4: "Orientering om den rehabiiterende indsats pa seldreomradet i
Lolland Kommune".

Implementering af DigiRehab som velfaerdsteknologisk investeringsstrategi ift.
rekrutterigsudfordringerne samt den forventede stigning frem til 2031 i antallet at
aldre borgere, indgdr som en del af sparekataloget for budget 2020

Okonomi

Der var forud for pilotprojektet udarbejdet businesscases, der viser forskellige scenarier for gevinst ved
en implementering af DigiRehab i Lolland Kommune. De indledende businesscases er efter pilotprojektet
justeret i henhold til resultaterne i Lolland Kommune.

De nuvaerende businesscases fremviser to scenarier, der er beregnet pa 1) bred malgruppe inklusion
(bilag 1) og 2) malgruppespecifik inklusion (bilag 2)

Begge businesscases er beregnet ud fra effekt i reduktion af hjemmeplejeydelser, hvor businesscasen
med specifikmalgruppe inklusion viser den stgrste nettogevinst pa ca. 4,2 mio. kr./ar.

Der forventes 3/4 effekt i 2020 ved specifik malgruppe pa 3,17 mio. kr. og den fulde effekt sker fra 2021.

Planmeessige forhold/Lovgrundlag
Primaere lovgrundlag:

Servicelovens § 83a - omhandlende hverdagsrehabilitering
Tilstgdende lovgrundlag, som omhandler rehabiliteringsindsats:

Servicelovens § 86, stk. 1 - omhandlende genoptreaening efter pludseligt funktionstab uden
hospitalsindlaeggelse

Servicelovens § 86, stk. 2 - omhandlende vedligeholdende traening efter tab af funktioner uden
hospitalsindlaeggelse

Sundhedslovens § 140 - omhandlende genoptraening efter sygehusindlaeggelse
Heoring/udtalelse

FEldreradet samt relevante MED-udvalg i hhv. /Aldre -& Sundhed samt Social -& Arbejdsmarked er
hgringsberettigede part.

Indstilling

Social-og Arbejdsmarkedssektoren indstiller, at:

» /ldre-og Sundhedsudvalget beslutter DigiRehab implementeret og sender forslaget i hgring.

« Aldre-og Sundhedsudvalget beslutter at DigiRehab finansieres via det forventede mindre forbrug p& udgifter
til hjemmehjzaelp og at dette indarbejdes som en teknisk korrektion pa budget 2020.

« Sagen behandles pa naestkommende mgde i A£ldre- og Sundhedsudvalget, som efterfglgende sender forslaget
til endelig godkendelse af Byradet.

Sagen afgeres af
Byradet
Tidligere besluttet



FEldre- og Sundhedsudvalget, 2. september 2019, pkt. 6:
Godkendt.

Supplerende sagsfremstilling

Hgringssvar

(Indsaettes nar de modtages - givet den korte hgringsperiode, kommer svarene fgrst taet pa deadline for udsendelse
af dagsorden til udvagsmgdet)

FEldreradet:
Decentrale MEDudvalg i Aldre-og Sundhed:

Administrative MEDudvalg i Center for Stgtte og Vejledning:

Beslutning

Fraveerende: Lissen Steffensen, Gunnar Hansen, Ingerlis Friis Pedersen

Fldreraddet anbefaler fortsat implementering af DigiRehab.

Bilag
Bilag 2 Businesscase fuld implementering Mélgruppespecifik rekruttering
Bilag 1 Businesscase fuld implementering Bred méalgruppe

DigiRehab afsluttende rapport - august 2019



Punkt 8: Ny Aldrepolitik

27.00.00-P22-1-18

Sagsfremstilling

Lolland Kommune har ikke udarbejdet en Aldrepolitik. Til gengeeld er der udarbejdet en raekke andre politikker, som
der i det kommende arbejde skal sikres sammenhang med - etc. Veerdighedspolitikken, Handicappolitikken og
Demenspolitikken.

Aldrepolitikkens formal vil overordnet vaere at vise retning og samtidig tage hgjde for de fremtidige tendenser og
udfordringer p8 omradet.

Administrationen har udarbejdet forslag til falgende tidsplan for udarbejdelse af en Aldrepolitik:

01 04 2019 Tidsplan fremsendes til A£ldre- & Sundhedsudvalget til godkendelse

21 08 2019 Afholdelse af workshop med deltagelse af Aldre- & Sundhedsudvalget, Aldreradet,
Handicapradet, ledere, medarbejderrepraesentanter og facilitatorer fra Aldre & Sundhed og Social og

Arbejdsmarked.

Sept./Okt. 2019  Administrationen udarbejder politikforslag.

04 11 2019 FEldre- & Sundhedsudvalget fremsender udkast til £ldrepolitik til hgring i A£ldreradet og
Handicapradet samt relevante MED-udvalg.

02 12 2019 FAldre- & Sundhedsudvalget drgfter indkomne hgringssvar og godkender Aldrepolitikken.
Indstilling

Fldre & Sundhed fremsender tidsplan for udarbejdelse af Aldrepolitik til godkendelse.

Sagen afgeres af
FAldre- & Sundhedsudvalget.

Tidligere besluttet
Fldre- og Sundhedsudvalget, 1. april 2019, pkt. 4

Godkendt.
Fldrerddet, 9. april 2019, pkt. 3
Fravaerende: Karen Zubari, Lissen Steffensen

Taget til orientering. ZAldrerddet afventer indbydelse til workshop

FEldre- og Sundhedsudvalget, 2. september 2019, pkt. 8:
Godkendt.

Temadagen afholdes 13. november kl. 15.00 til 20.00.

Supplerende sagsfremstilling

Supplerende sagsfremstillng til £ldre- og Sundhedsudvalgsmgdet den 2. september 2019

P& grund af manglende tilmeldinger blev den planlagte workshop, den 21. august 2019, om Aldrepolitik aflyst.
Der planlaegges i stedet en ny workshop i efterdret 2019.

Administrationen har udarbejdet fglgende forslag til temaer for Aldrepolitikken:



- Mit hjem - den rette bolig til alle

- Et godt hverdagsliv — mest muligt selv

- Livet med demens - en tryg hverdag med demens
- Aktivt medborgerskab - alle kan bidrage med noget
- Sammenhangende indsats - sammen om malet.
Indstilling:

FEldre- & Sundhed indstiller, at

- temaer for Aldrepolitikken godkendes

- workshoppen afholdes, enten den 13. eller 20. november 2019 i tidsrummet kl. 14.30-19.30.
Beslutning

Fravaerende: Lissen Steffensen, Gunnar Hansen
Taget til orientering. ZAldrerddets medlemmer har d.d. modtaget invitation pr. mail.
Bilag

Aldrepolitik - temaer-undertemaer v3 080819



Punkt 9: Budgetopfelgning 31. august 2019

27.69.40-300-1-19
Sagsfremstilling
Aldrerddets budget for 2019 udggr kr. 167.000.

Budgetopfalgning pr. 31. august 2019 viser fglgende forbrug:

Diseter kr. 26.009
Kgrselsgodtggrelse kr. 12.520
Kontingent, temadag, konference kr. 29.381
Forplejning kr. 1.639
Feerge kr. 984
Forbrug i alt kr. 70.533
Indstilling

Fremsendes til /ldrer@dets orientering.
Beslutning

Fravaerende: Lissen Steffensen, Gunnar Hansen

Taget til orientering.



Punkt 10: FN's internationale aldredag

27.69.40-G01-35-19
Sagsfremstilling

FNs Internationale Aldredag markeres hvert ar den 1. oktober. Dagen seetter fokus pd zeldres,
civilsamfundets, FN-organisationers og medlemsstaternes indsats for at saette seldre menneskers vilkar
pd den internationale udviklingsdagsorden. Hvert ar har sit seerlige tema.

I ar fokuserer temaet pd, hvordan man handterer og forhindrer, at uligheden bliver alt for stor. Temaet
tager afsaet i FNs Verdensmal 10 om ‘Mindre Ulighed’ - Vejen mod stgrre lighed uanset alder.

M3alet er at mindske ulighed i og mellem lande og sigter mod, at alle skal sikres lige muligheder, ligesom
samfundsforarsagede uligheder skal reduceres. Blandt andet ved at afskaffe diskriminerende love,
politikker og skikke og ved at enhver uanset alder, kgn, handicap, race, etnicitet, oprindelse, religion eller
gkonomisk eller anden status, i hgjere grad inddrages i sociale, gkonomiske og politiske beslutninger.

Aldreradet besluttede i sit juni-mgde at markere den internationale seldredag, den 1. oktober 2019.

Aldrerddet besluttede at nedsaette en arbejdsgruppe, bestdende af Britta Skydsbjerg og Rita Tonnesen
og at invitere Roger Buch til at give oplaeg den 1. oktober 2019.

Indstilling

Fremsendes til Aldreradet med henblik pa status p@ arrangementet.

Tidligere besluttet

Fldrerddet, 20. august 2019, pkt. 6:
Fraveerende: Britta Skydsbjerg

Arrangementet afholdes i Cafeteriet i Hgjreby Hallen med tilmelding. Der annonceres i ugeaviserne.
Supplerende sagsfremstilling

Fremsendes med henblik pa status pa arrangementet.

Beslutning

Fravaerende: Lissen Steffensen, Gunnar Hansen
Der er udarbejdet flyer/plakat, som distribueres af /Aldrerddets medlemmer.

Laegge herudover pa www.lolland.dk og er annonceret i Lollands Posten.


file:///C:/Users/svc-ampublishing@prod.top.ditmer.tech/AppData/Local/Temp/www.lolland.dk

Punkt 11: Status fra Brugerradet

00.14.00-G01-2-19
Sagsfremstilling

Orientering fra det under Feelleskgkkenet I/S nedsatte Brugerrad.
Indstilling

Fremsendes til £ldrerddets orientering.

Beslutning

Fravaerende: Lissen Steffensen, Gunnar Hansen

Intet referat, idet der ikke har vaeret afholdt mgde.



Punkt 12: Orientering fra Aldreradets kontaktpersoner pa plejecentrene

00.14.00-GO1-1-19
Sagsfremstilling

Fldreraddet har udpeget kontaktpersoner for de enkelte plejecentre i Lolland Kommune. Kontaktpersonerne giver pa
mgdet en orientering om afholdte mgder, indhold m.v.

Indstilling

Fremsendes til /ldrer@dets orientering.
Beslutning

Fraveerende: Lissen Steffensen, Gunnar Hansen

Flyer 'AEldreradet - Vi saetter fokus pa aeldres vilkar’ distribueres til plejecentrene.
Opfordring til at deltage i 'kaffe-mgder’. Tidspunkt vil fremgd af opslaget.
Orientering om arrangement pa Bggevaenget - ‘Memories’ — Teater Kriskat.

23. september 2019 afholdes afdelingsmg@de i Blomsterparken. Indbyder er Lolland Kommune. Afdelinger
kan afholde ture og/eller fest. Det er beboere og pargrende, der indbydes. Indbydelsen geelder ikke
Kirsebaerhaven.



Punkt 13: ZAldreridets Arshjul 2019

00.14.00-G00-2-19
Sagsfremstilling

/ldrerddet har udarbejdet 'Arshjul 2019' for rddets arbejde.
Radet har samtidig besluttet at optage arshjulet som et fast dagsordenspunkt med henblik pa drgftelse og Igbende
opdatering.

Indstilling
Fremsendes til £ldrerddet med henblik pd opdatering.
Beslutning

Fravaerende: Lissen Steffensen, Gunnar Hansen

Henning Kirk oplaeg ‘S&dan holder du din hjerne i gang’ - den 17. september 2019 i Sognets Hus, Maribo.
21. oktober 2019 afholdes borgermgde i Bangs Have om Plan- & Udviklingsstrategi.

31. oktober 2019 afholdes byrddsmgde.

13. november 2019 - workshop om eaeldrepolitik.

Hjerneforsker Ellen Garde - den 4. oktober 2019 kl. 10.30 - pa Nakskov Bibliotek — ‘En staerk hjerne - et staerkt
netveerk’.

Arshjulet opdateres.



Punkt 14: Orientering fra formanden

00.14.00-G01-8-19
Sagsfremstilling

Orientering fra formanden for Aldrerddet, May-Brit Horst, om folgende:

- Danske Aldrerdd indbyder til temadag i Kgge, den 2. oktober 2019 med overskriften: Kommunernes sundsfaglige
opgaver - fremtidens boligformer for aldre og et godt og vaerdigt liv pa plejehjem. Hvilke sundhedsfaglige indsatser
skal kommunerne sikre borgerne, hvad ved vi om behovet for boliger til zldre i fremtiden, og hvordan gar det med
kvaliteten pa plejehjemmene i Danmark?

Pris pr. deltager - kr. 900,00. Program fremgar af Danske /&ldrerads hjemmeside under temadage.

Indstilling
Fremsendes til orientering for /ldrerddet.
Beslutning

Fravaerende: Lissen Steffensen, Gunnar Hansen
Der er ikke deltagelse i temadagen fra Aldreradet.

Orientering om "Hjaelpesagen/besggsvenner. Jytte Hgj kan kontaktes pa telefon 30591525.



Punkt 15: Orientering fra Aldre & Sundhed

00.14.00-GO1-3-19

Sagsfremstilling

Orientering fra Aldre & Sundhed. Decentral leder Inge Kromann deltager under dette punkt.
Indstilling

Fremsendes til /ldrerddet til orientering.

Beslutning

Fraveerende: Lissen Steffensen, Gunnar Hansen, Ingerlis Friis Pedersen

Intet referat.



Punkt 16: Eventuelt

00.14.00-G01-4-19
Beslutning

Fravaerende: Lissen Steffensen, Gunnar Hansen, Finn Simonsen
Aldrerddet gnsker tilbagemelding p& undersggelse om brandsikkerhed pa plejehjem.

Rita Tonnesen deltager i arrangement om "Fremtidsfuldmagt".



Punkt 17: Kommunikation

00.14.00-GO1-5-19
Beslutning
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